
LES PUBLICS PRIORITAIRES

CEUX QUE NOUS MAITRISONS…

…ET LES AUTRES !



CHOIX DES PUBLICS PRIORITAIRES

• Ping Forme pour les adultes de 18 à 40 ans
Le public Féminin est un public prioritaire à attirer et fidéliser. 
Le Fit Ping Tonic doit y participer …mais pas que !
L’incorporer au sein d’un programme Forme modulable en fonction des besoins.
Prendre en compte que les femmes de plus de 25 ans préfèrent être entre elles.

• Ping Santé pour les adultes de plus de 40 ans

• Vocable « Loisirs » à bannir de notre langage car recouvre 
de nombreux publics avec différentes attentes, incluant les 
féminines.  



Animateurs : référents de bassins / Lieu : bassin géographique
Fréquence : tous les 3 mois / Durée : 2-3 h (suivi de buffet) 
Thématique précise / Témoin ou Expert bonne pratique invité (30’)
Echanges = information circulaire / Formation possible à la suite

Gratuité

Dates au calendrier
Durée : 6h à 2 jours 
Lieu : central ou bassin
Tarif formation cadres

Uniformation ? 

DISPOSITIF GENERAL ACCOMPt / FORMATION

Diagnostic

Elaboration 

de projet

Mise en œuvre 

du plan d’action

Réunions de suivi

Ping Santé

Ping Forme Détente




